
Nuoren polku vaikuttamiseen 
1. Oma kiinnostus vaikuttamiseen

herää. 
2.  Nuori saa tietoa vaikuttamisen eri

tavoista ja kanavista.
Somevaikuttaminen
Järjestöt, oppilaskunnat,
nuorisovaltuustot

3.  Opettajat, kaverit ja vanhemmat
rohkaisevat lähtemään
vaikuttamistoimintaan. 

4.Kuvaston monimuotoisuus ja
esteettömyystiedot kutsuissa ja
mainoksissa helpottavat
osallistumispäätöstä.

5.  Kokemuksen myötä rohkeus
osallistua ja vaikuttaa kasvaa. 



Täysipainoisen osallistumisen edellytykset: 
Avoimesti syrjimätön ja esteetön
asenneilmapiiri: kaikki ovat tervetulleita
mukaan toimintaan ja tukea on mahdollista
saada.
Esteettömyys ja saavutettavuus
huomioidaan kokouksissa ja tapaamisissa,
mutta myös tapahtumissa ja retkillä. 
Riittävät vammaispalvelut, esim.
henkilökohtainen avustaja/tulkki tai
kuljetuspalvelut 
Ennakointi ja selkeä tiedotus, jotta nuoren
palvelut ehtivät mukaan

Mistä vammaiset nuoret löytyvät? 
Sieltä mistä muutkin nuoret! 

Somekanavat 
Koulut (saavatko kaikki koulut ja luokat
tiedon toiminnasta?) 
Soveltavan ja paraliikunnan ryhmät 
Järjestöt ja vertaisryhmät 
Vanhemmat ovat varsinkin alle 18-vuotiailla
hyvä tiedotuskanava. 
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